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Neurodivergencies i Aprenentatge: Una xarrada per a
entendre, incloure i acompanyar

1. Introduccid: Per que esta xarrada és per a totes les families?
Presentarem el concepte de neurodiversitad, desmitificarem els
diagnostics i reflexionarem sobre per que la inclusié comenca a casa i
ens implica a totes les families, fins i tot a aquelles els fills de les quals
no presenten cap dificultat aparent.

2. Que sdén les neurodivergeéncies i com es manifesten?

Explicarem les neurodivergencies i dificultats de I'aprenentatge més
comuns, explicant com s'expressen en l'entorn familiar, escolar i social,
i com varien segons el génere.

3. Limpacte de la mirada adulta: el que diem i el que transmetem
Reflexionarem sobre com la nostra actitud, expectatives i comentaris
poden reforcar estigmes o generar comprensio i seguretat. Veurem que
necessiten els nostres fills per a desenrotllar-se de manera segura i
felic, potenciant el seu maxim nivell de desenrotllament.

4. Educar en la inclusio: claus per a totes les families.

Proporcionarem ferramentes practiques per a educar en I'empatia des
de casa, respondre amb sensibilitat davant la diferencia i fomentar una
convivencia basada en el respecte i la collaboracié entre iguals.

5. Deteccié precog i acompanyament respectuds.

Explorarem indicis que poden observar-se a casa o en el collegi, el
funcionament del sistema de derivacio i recursos disponibles, aixi com
estrategies per a acompanyar des del respecte.

6. Tancament i recursos

Finalitzarem compartint materials, contes i perfils utils per a continuar
aprenent en familia, finalment obrirem un espai de preguntes per a
consultar tots els dubtes que hagen pogut sorgir.



